PROGRAM POLKOLONII LETNIEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJNR 2 W
MIELCU

Termin realizacji: 26.06.2023-07.07.2023
CELE OGOLNE:

e Stworzenie dzieciom warunkow do ciekawego i aktywnego spgdzania wolnego czasu.

o Ksztattowanie umiejetnosci wspotzycia w grupie oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i innych.

e Propagowanie wartos$ci profilaktycznych.

e Promowanie zdrowego stylu zycia, zdrowego zywienia.

e Rozwijanie sposoboéw ekspresji uczu¢ i emocji.
Stymulowanie rozwoju umystowego i fizycznego.

METODY PRACY:

e pogadanki,

e konkursy, quizy

e zajecia czytelnicze

o filmoteka matego cztowicka

e zajecia sportowo-ruchowe

e gdy i zabawy integracyjne

zajecia relaksacyjne

FORMY PRACY:

« indywidualna,
e zespolowa,
e zbiorowa

RAMOWY PLAN DNIA POLKOLONII:

6:30-8:00

e przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecnos$ci, rozmowy indywidualne,

e pogadanka dotyczaca zachowania bezpieczenstwa oraz zaje¢ na terenie szkoty, sali
gimnastycznej, sali w ktorej organizowane sg zajecia, przypomnienie zasad
bezpieczenstwa podczas wycieczek dalszych 1 blizszych

8:00-9.30

e zajecia w grupach
9:30-10:00

e drugie $niadanie
10:00-12:30

e zajecia zorganizowane przez wychowawce zgodnie z harmonogramem poétkolonii,
wyjscia, wycieczki zorganizowane
12:30-13:00

e Obiad
13:00-15:30



gry i zabawy przy stolikach,

turnieje sportowe,

zajecia zorganizowane na §wiezym powietrzu,

zajecia relaksacyjne,

zajecia plastyczne,

odbidr dzieci przez opiekundéw, rozejscie si¢ do domow.



