
Data Zupa Napój/Deser

Wtorek 
14.04.2026

Środa 
15.04.2026

Czwartek
16.04.2026

Poniedziałek
13.04.2026

(1,3,5,6,7,9,10,11)

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Zupa krem z dyni
z pieczonymi

pestkami słonecznika 

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Zupa zalewajka
 z

jajkiem,ziemniakami 
i zieleniną

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Gołąbki w sosie 
pomidorowym 

warzywa do
chrupania 

(1,3,7)

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Kasza jęczmienna
kotleciki szu szu,
surówka colesław

Spaghetti z mięsem 
i serem /

pomarańcza
(1,3,5,6,7,9,10,11)

Ziemniaki, ryba
pieczona, surówka

z kapusty
pekińskiej 

(1,3,4,5,6,7,9,10,11)

Sok 100%

Lemoniada

Kompot 
Jogurt pitny

Herbata owocowa

Zupa barszcz
ukraiński 

z ziemniakami
i zieleniną 

Zupa pomidorowa
z ryżem i zieleniną 

II Danie

Piątek
17.04.2026

Zupa z zielonego
groszku

kaszą kuskus 
i zieleniną

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Bułki na parze 
z sosem 

jagodowo-
borówkowym

(1,3,5,6,7,9,10,11)

Herbata z cytryną

Jadłospis
13 kwietnia-17 kwietnia 2026
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